
Wohin kann ich mich im Notfall bei seelischen Krisen wenden?  
 
 
 
Auch für psychische Notfälle ist Ihr Hausarzt zuständig, außerhalb der Praxiszeiten der 
hausärztliche Notdienst,           Telefon 0231/1 92 92. 
 
Wenn Sie sich in Behandlung eines Nervenarztes oder Psychiaters befinden, sollten Sie sich zu den Praxiszeiten an diesen wenden. 
 
Im Falle von akuter Fremd- oder Eigengefährdung wenden Sie sich bitte an  
Polizei             Telefon 1 10 
Rettungsdienst            Telefon 1 12. 
 
Im Sinne von Wegweisung leistet auch der Sozialpsychiatrische Dienst der Stadt Dortmund Hilfe, 
              Telefon 0231/50-23606 
                www.gesundheitsamt.dortmund.de 
 
Bei akuten seelischen Krisen in denen es dringenden Gesprächsbedarf gibt, können Sie sich wenden an das 
Krisenzentrum Dortmund          Telefon 0231/43 50 77 
oder an die  
Telefonseelsorge Dortmund,           Telefon 0800-111 0 111 
                  0800-111 0 222. 
 
Darüber hinaus stehen Ihnen die Ambulanzen und die Notfallversorgung der Kliniken für Psychiatrie und Psychotherapie zur 
Verfügung. Für 
Stadtbezirk Hombruch und Innenstadt West: 
Klinik für Psychiatrie und Psychotherapie am Marien Hospital      Telefon 0231/77 500. 
 
Stadtbezirk Lütgendortmund, Mengede oder Huckarde  
Abteilung für Psychiatrie und Psychotherapie am Ev. Krankenhaus Lütgendortmund   Telefon 0231/61 880. 
 
Für die übrigen Stadtbezirke 
LWL Klinik Dortmund in Aplerbeck         Telefon 0231/45 03 01 
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