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 Klinik für Innere Medizin / Diabetologie 
 

Curriculum Basisweiterbildung Innere Medizin 

Weiterbildungsjahr 1 
 

 
 

Vermittelte Fertigkeit Ausbilder Erwarteter Zeitraum 
bis Kompetenzprüfung 

Klinikkenntnis „Einführungswoche“ Mentor, OA, CA 
 

1 Woche 

 Grundkenntnisse KIS (ORBIS) 
Einführung EDV (Internet, Intranet, e-mailaccount) 

Orbis-Beauftragter 2 Woche 

Aufnahme Aufnahme 
Anamnese, körperliche Untersuchung, Erstmaßnahmen, Dokumentation 

FA, OA Aufnahme 1-3 Monate 

 Geräteeinweisung Gerätebeauftragter 1-3 Monate 

Stationsmanagement Visite FA, OA Station 1 Monat 

 Aufklärung FA, OA Station 1-3 Monat 

 Konsilwesen: Anforderung FA,  OA Station 1 Monat 

 Arztbriefe OA Station, CA 1-3 Monate 

 Entlassmanagement Sozialarbeiterin 1-3 Monate 

 Transfusion Transfusionsbeauftragter 
Labormediziner  

1-3 Monate 
Pflichtkurs 

 Dokumentation / Kodierung FA, EDV Abteilung,  
Orbis-Beauftragter 
DRG-Beauftragter 

1-3 Monate 

 Geräteeinweisung Gerätebeauftragter 1-3 Monate 

 Angehörigengespräch/-beratung FA, OA Station 1-3 Monate 

    

Untersuchungsmethodik EKG Basiskenntnis FA, OA Station 1-6 Monate 

 Labordiagnostik: Anforderung, Probengewinnung, Beurteilung FA, OA Station 1-12 Monate 

 Langzeit EKG /-RR, Ergometrie Basiskenntnis FA, OA Station, OA Ambulanz 1-12 Monate 

 Basiskenntnis Sonographie (1) FA, OA Station, OA Ambulanz 1-12 Monate 
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Curriculum Basisweiterbildung Innere Medizin 

 Basiskenntnis Sonographie Schilddrüse (1) FA, OA Station, OA Ambulanz 1-12 Monate 

 BGA FA, OA Station 1-3 Monate 

 Katheterisierung Blase FA, OA Station 1-12 Monate 

 Röntgennotfalldiagnostik OA, CA 
RÖ-Konferenz werktäglich 
CT-/MR-Konferenz wöchentl. 

1-12 Monate 
 

 Fachkunde Strahlenschutz Pflichtkurs extern 12 Monate 

 Geräteeinweisung Gerätebeauftragter 1-3 Monate 

Notfallmedizin Reanimation, Intubation 
Notfallmanagement  
Grundlagen der Intensivmedizin 

FA/OA Intensivstation 1-6 Monate 

Spezielle Krankheitslehre Grundkenntnis Diabetes mellitus 
• Stoffwechsel 1 
• Fußsyndrom 1 

FA Diabetologie 
Diabetesberaterinnen 
Podologin 
Diabetesassistenten 
Ernährungsberater 

1-12 Monate 

 Grundkenntnis Qualifizierte Entgiftung bei Alkoholabhängigkeit 
• Medikamentöse Entgiftung 
• Assessment 
• Delir 

FA 
OA Schwerpunkt QE 
Sozialarbeiterin 

1-3 Monate 
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 Klinik für Innere Medizin / Diabetologie 
 

Curriculum Basisweiterbildung Innere Medizin 

Weiterbildungsjahr 2 
 

Kernkompetenz Vermittelte Fertigkeit Ausbilder Erwarteter Zeitraum 
bis Kompetenzprüfung 

Stationsmanagement Konsilwesen: Durchführung Notfallkonsil FA / OA Station 1-6 Monate 

 Angehörigengespräch/-beratung in kritischen Situationen FA, OA Station, CA 1-3 Monate 

Untersuchungsmethodik Differentialdiagnose des EKG FA Station / Funktionsbereich 1-12 Monate 

 Langzeit EKG /-RR, Ergometrie selbständig FA Station / Funktionsbereich 1-12 Monate 

 Sonographie (2)  1-12 Monate 

 Sonographie Schilddrüse (2)  1-12 Monate 

 Röntgendiagnostik 
 

OA, CA 
RÖ-Konferenz werktäglich 
CT-/MR-Konferenz wöchentl. 

1-12 Monate 
 

 Gastroskopie Basiskenntnis /Assistenz  1-12 Monate 

 Proktoskopie Basiskenntnis /Assistenz  1-12 Monate 

 Punktion von Körperhöhlen: Blase, Pleura, Bauchhöhle OA Endoskopie 1-12 Monate 

 Echokardiographie Basiskenntnis (1) OA 
Echokurs 2x/Jahr 

1-12 Monate 

 Geräteeinweisung Gerätebeauftragter 1-3 Monate 

Intensivmedizin Internistische Intensivmedizin FA/OA Intensivstation Ab dem 2. Jahr, 
mindestens 6 Monate 

 Diagnostik und Behandlung von 
Akutes Koronarsyndrom, Lungenembolie, Akutes Nierenversagen, Akutes 
respiratorisches Versagen, Sepsis, Intoxikationen, Schlaganfall, Synkopen, 
Schockformen u. a. 

 1-6 Monate nach Beginn 
der Intensivausbildung 

 Zugänge, Punktionen, Katheterisierung 
Externe Schrittmacher 
Defibrillation/Kardioversion 

 1-6 Monate nach Beginn 
der Intensivausbildung 

 Geräteeinweisung Gerätebeauftragter 1 Monat nach Beginn der 
Intensivausbildung 
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Diabetes mellitus  Diabetes mellitus 
• Stoffwechsel (2) 
• Fußsyndrom (2) 

 Hospitation Fuß-Ambulanz 
Hospitation im Schulungsverein Dortmund-Süd 

FA Diabetologie 
Diabetesberaterinnen 
Podologin 
Diabetesassistenten 
Ernährungsberater 

12-24 Monate 

chronischer Äthylismus Qualifizierte Entgiftung 
• Qualifizierte Entgiftung 
• Suchttherapie 
• Hospitation Selbsthilfegruppe 

 

FÄ 
OA Schwerpunkt QE 
Sozialarbeiterin 
Ergotherapeut 
Physiotherapeut 
Selbsthilfegruppe 

12-24 Monate 
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Curriculum Basisweiterbildung Innere Medizin 

Weiterbildungsjahr 3 
 

Marien Hospital Dortmund-Hombruch             Klinik für Innere Medizin / Diabetologie Stand: 01.09.2009 
                                                  

Weiterbildungsjahr 3 (Basisweiterbildung) 

Kernkompetenz Vermittelte Fertigkeit Ausbilder Erwarteter Zeitraum 
bis Kompetenzprüfung 

Untersuchungsmethodik Knochenmarkpunktion  FA, OA Endoskopie 6-12 Monate 

 Spirometrie/Lungenfunktion OA Funktion 1-12 Monate 

 Sonographie 3 OA 1-12 Monate 

 Echokardiographie 2 OA 1-12 Monate 

 Dopplersonographie FA, OA 1-12 Monate 

 Gastroskopie selbständig OA Endoskopie 1-12 Monate 

 Proktoskopie Assistenz OA Endoskopie 1-12 Monate 

 Röntgendiagnostik 
 

OA, CA 
RÖ-Konferenz werktäglich 
CT-/MR-Konferenz wöchentl. 

1-12 Monate 

Physikalische Therapie Basiskenntnis Physiotherapeut 1-12 Monate 

Diabetes mellitus  Diabetes mellitus 
• Stoffwechsel (3) 
• Diabetisches Fußsyndrom (3) 
• Schulung 

FÄ 6-12 Monate 
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Curriculum Basisweiterbildung Innere Medizin 

Weiterbildungsjahr 1-3 
 

Kernkompetenz Vermittelte Fertigkeit Ausbilder Erwarteter Zeitraum 
bis Kompetenzprüfung 

Werktägliche Morgenbesprechung mit Fallvorstellung-/besprechung  AA, OA, CA 
 

1-3 Jahre 

Werktägliche Aufnahmevisite OA 1-3 Jahre 

Oberarzt-supervidierte Visite 2 x / Woche OA 1-3 Jahre 

Chefarzt-supervidierte Visite 1 x / Woche OA, CA 1-3 Jahre 

Diabetologische Stoffwechselvisite 3 x / Woche FA Diabetologie 
Diabetesberaterin 

1-3 Jahre 

Fortbildungsveranstaltungen Klinik-intern FA, OA, CA, Referent 1-3 Jahre 

Fortbildungsveranstaltungen Johannes-Gesellschaft Referent 1-3 Jahre 

Fortbildungsveranstaltungen Ärztezirkel Dortmund-Süd 
gemeinsam mit Klinik für Innere Medizin Marien Hospital 

Referent 
 

1-3 Jahre 

Fortbildungsveranstaltungen extern (Vorträge, Kurse, Kongress) 
(nach Vereinbarung) 

Veranstalter 1-3 Jahre 

Kardiologisch-Kardiochirurgisches Update 
(1x jährlich ganztags) 

Klinik für Kardiologie 
St.-Johannes-Ges. 

1-3 Jahre 

Einführung in die Diabetestherapie 
(1x jährlich ganztags) 

Klinik für Innere Medizin  
Marien Hospital 

1-3 Jahre 

Einführung in das Diabetische Fußsyndrom 
(1x jährlich ganztags) 

Klinik für Innere Medizin  
Marien Hospital 

1-3 Jahre 

Ethische Fallbesprechungen Ethik-Komitee 
St.-Johannes-Ges. 

1-3 Jahre 

Allgemeine und spezielle 
Krankheitslehre 

Arzneimitteltherapie Zentralapotheke 
St.-Johannes-Ges. 

1-3 Jahre 

 


