Wie erfahre ich etwas iiber den
Zustand meines Angehorigen?

Um Informationen liber den Zustand lhres Angehdrigen zu
erhalten, wenden Sie sich bitte an den Arzt oder das Pflege-
personal.

Fiir ein ausfiihrliches Gesprach sollten Sie zuvor einen Termin
vereinbaren.

Da es nicht immer mdglich ist, jedem einzelnen Angehdrigen
ausfiihrliche Auskunft zu erteilen, bitten wir Sie, unter den
Angehdrigen einen Ansprechpartner zu benennen.

Sicher haben Sie Verstiandnis dafiir, dass aus datenschutz-
rechtlichen Griinden telefonische Auskiinfte nur beschrankt

moglich sind.

Wer darf die Patienten besuchen?

Die Familie und Freunde sind herzlich willkommen, wenn der
Patient es wiinscht und sein Zustand es zulasst. Im Interesse aller
Patienten sollten sich jedoch nur zwei Besucher gleichzeitig im
Zimmer aufhalten.

Da die Patienten der Intensivstation besonderer Ruhe und Uber-
wachung bediirfen, ist unsere Station nicht frei zuganglich.
Sollte auf Ihr Klingeln am Eingang nicht sofort reagiert werden,
bitten wir Sie um etwas Geduld.

Die Wartezeiten kdnnen durch pflegerische Tatigkeiten, Untersu-
chungen oder auch Notfélle bedingt sein. Aus diesen Griinden ist
es auch moglich, dass lhr Besuch kurzfristig unterbrochen wird.
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Liebe Besucherinnen,
liebe Besucher
der Intensivstation!

Einer lhrer Angehdrigen wird bei uns auf der Intensivstation
behandelt. Diese Broschiire soll lhnen wichtige Hinweise
geben, damit Sie die Besonderheiten der Intensivstation besser
verstehen. Sollten Sie weitere Fragen oder Anregungen haben,
sprechen Sie uns einfach an.

Was ist eine Intensivstation?

Eine Intensivstation ist ein Bereich zur Behandlung kritisch
kranker Patienten.

Neben den apparativ-technischen Mdglichkeiten verfiigt eine
Intensivstation liber mehr Personal als andere Stationen.
Dadurch kénnen wir auf der Intensivstation Patienten wahrend
der akut-kritischen Phase ihrer Krankheit angemessen versorgen.

Patientenzimmer
Welche Patienten werden auf
der Intensivstation behandelt?

Zu uns kommen Patienten, die in ihren Kérperfunktionen lebens-
bedrohlich eingeschrinkt sind. Uberwiegend sind es Kranke mit
Herz- und Kreislaufproblemen, mit akuten Atem- oder Nieren-
funktionsstérungen sowie Stoffwechselerkrankungen. Haufig
liegen auch Patienten mit Vergiftungen bei uns.

Infusomaten/Perfusoren

Welche speziellen Gerite gibt es
auf der Intensivstation?

Im Gegensatz zur Normalstation befinden sich auf der Intensiv-
station an jedem Bett zahlreiche Uberwachungs- und Behand-
lungsgerate.

Das sieht fiir den Besucher zunéchst
bedrohlich aus, ermdglicht aber die
optimale und im Notfall schnellste Hilfe.
Uber jedem Bett befindet sich z.B. ein
Monitor, mit dem der Patient verbun-
den ist. Hier werden der Blutdruck, die
Herztone und der Sauerstoffgehalt im
Blut angezeigt.

Jeder ,Behandlungsplatz" ist dariiber
hinaus mit Gerdten ausgeriistet, die die
Medikamenten- und Fliissigkeitsgaben
(Infusionen) exakt steuern kénnen.
AuBerdem gibt es ein Beatmungsgerat,
das im Bedarfsfall die Atmung des
Patienten libernimmt oder unterstiitzt.

All diese Gerate geben stindig akustische
und optische Signale, die den Besucher
oft @ngstigen. Die Signale dienen jedoch
der Sicherheit der Patienten und machen das Personal auf Beson-
derheiten aufmerksam.

Uber einen Zentralmonitor ist es den Schwestern und Pflegern
dariiber hinaus moglich, die Daten aller Patienten gleichzeitig

zu iiberwachen.

Monitor Beatmungsgeriit
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Wer gehort zum Intensivteam?
|

Zu unserem Intensivteam gehdren Arzte, Krankenschwestern
und Pfleger. Ab 16.00 Uhr und an den Wochenenden wird die
Station vom diensthabenden Arzt der Klinik betreut. Das Per-
sonal verfligt entweder lber eine Zusatzausbildung und/oder
tiber langjahrige Erfahrung im Bereich der Intensivpflege.

Unterstiitzt werden wir durch Mitarbeiterinnen/Mitarbeiter
der Internistischen Ambulanz, der Rontgenabteilung, der
Diabetes- und Erndhrungsberatung sowie Physiotherapeuten,
Seelsorger und eine Sozialarbeiterin.

Welche personlichen Dinge
werden benotigt?

Grundsatzlich sollten die Patienten auf der Intensivstation
die gleichen Dinge des persdnlichen Bedarfs mitbringen wie
auf einer anderen Station. Neben Toilettenartikeln, Schlafan-
ziigen, Bademantel und Pantoffeln kénnen das auch Biicher
und Zeitschriften sein.

Sollten die Patienten nicht in der Lage sein, ihre persénlichen
Dinge zu benutzen, werden sie den Angehdrigen libergeben
oder eingeschlossen.

Fernsehen, Telefon oder Handy?

Ebenso wie auf den Normalstationen besteht auch auf der
Intensivstation die Maglichkeit, Telefon und/oder Fernsehen
anzumelden. Die Benutzung von Mobiltelefonen ist nicht
erwiinscht - stérende Einfllisse auf die elektronische Funktion
der zahlreichen, lebenswichtigen Gerate sind nicht auszu-
schlieBen.




